cohealth Ly thuyét Thay doi

Pay la cach chdng t6i hién thuc hda tam nhin vé
nhirng cdéng déong khde manh, nhirng con nguai khée manh.

Ly thuyét Thay d8i clia ching tdi thé hién cach ching tdi
tirng buéc dat dugc tam nhin vé nhirng con ngudi va
nhirng cdng dong khée manh. Ly thuyét nay phac hoa tac
ddng ma ching téi mong muén tao ra va cach ti€p can téng
th& ma chung tdi sé ap dung dé dat dugc diéu dé.

Diéu nay hé trg chién luge 10 nam va dinh hudng cho cong
viéc chlng tdi s& thuc hién trong thap ky t&i khi né luc hudng
t&i tdm nhin cda minh. Ching toi sé tiép tuc theo d&i va danh
gid tién trinh, va mong dugc chia sé thém nhiéu cau chuyén
vé tdc dong clia minh trong nhirng nam t&i.
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Phuong thirc 1am viéc cia chiing tdi tp trung
vao viéc cung cap:
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Chuing t6i cung cap dich vu cham séc cho ca

Chung tbi tin rang:
nhan, cdng déng va xa hdi bang cach:

+ quyén dugc cham soc strc khoe la mot quyén
clia con nguai.

+ nhiéu nguadi bi bé lai phia sau do cac van dé
strc khde ngay cang gia tang, chi phi sinh hoat

dich vu cham séc tat cd moi ngudi, nham cai ) cung cdp cac dich vu cham s6c stre khoe va xa
thién strc khoée cho ca nhan va cong dong. hoi dé tiép can, chat lugng cao va tich hap.
phan héi cé muc tiéu dya trén nhu cau cla

~
0o
0o

phdi hgp vé&i cac cdng ddong dé thiét ké va

leo thang va hé thGng cham s6c sirc khde phirc ngudi dan. = cung cap céc dich vu dia phuong cho nhu cau
tap, dac biét la nhirng ngudi von da phai doi « su chl trong dén cac yéu t6 xa hoi quyét dinh dia phuong.
mat vdi nhiéu thach thire trong viéc duy tri sirc strc khoe.

thuic dady strc khde va phong nglra bénh tat.

NSl . hiéu qua va trach nhiém trong quan ly tai
+ M& hinh cohealth cung cap dich vu cham séc chinh.

chat lugng cao cho tat cd moi ngudi, gidi quyét !

cac yéu té ve thé chat, xa hoi va cam xuc, gép Trong moi viéc chiing tai lam, chiing téi déu

phan lam suy giam st khoe. duoc dinh hudng bai:

16ng ghép kinh nghiém da va dang séng
vao mo hinh luc lugng té chirc nhan su cda
ching toi.
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R . N e A1 hop tac vdi cac té chirc khac dé md rong tac
+ cdng déng gitr vai trd quan trong trong viéc o e (T B ey e AR R o o £33 ho :
dinh hinh va cting tao ra nhing gidi phap phu cach tle’? carltowan dllen déi vgi con ngudi. dong chung.
hop véi nhu cau ctia dia phuong. > S el U el [ves fiil van dong thay d8i hé théng va chinh séach.
¢ kinh nghiém da va dang séng. , e .
0 strdung dir liéu dé thac day viéc ra quyét

+ cham séc dua trén hiéu biét vé sang chan.
* thuc hanh dua trén bang chirng xac thurc.
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dinh va truyén dat tac dong clia chiing toi.

K&t qua dai han cua ching téi:

Cham séc ca nhan:

« duy tri hodc cai thién sirc khde thé chét, tinh
than va xa hoi cling nhu cdm gidc khde manh
va hanh phuc.

* nang cao hiéu biét va kha ndng chd dong
chdm séc strec khéde.

+ tang cudng sutham gia vao doi séng cong dong.

Cham séc cdong dong:

+ cdng dong dugc trao quyén dé dinh hinh cac
phan haéi vé cham séc sirc khée va xa hoi.

+ dich vu chdm séc strc khde an toan hon vé
madt van héa, toan dién hon va dap &rng nhu
cau cla dia phuong.

+ cacvan dé strc khde dugc giadi quyét sém va
quan ly trong cdng dong.

Cham séc xa hoi:
+ cohealth 1a don vi dan dau trong viéc cung cap

dich vu chdm séc tai ché, 1y con ngudi lam
trung tdm, c6 kha ndng mé& rong va bén virng.

+ nhu cau vé cac dich vu cdp cru va nhap
vién giam.
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Piéu nay dan dé&n tam nhin cha ching tdi vé:

“nhirng cong déng khde manh, nhirng con nguai
khée manh” nai hién thuc héa cho moi nguai

vé nhirng dich vu cham séc strc khde toan dién,
chét lugng cao va dé tiép can.

Quét ma QR hoac truy cap
trang mang ctia chdng toi dé
doc vé Ly thuyét Thay dai.

cohealth.org.au/theoryofchange



